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N. ECM: da accreditare 
ORE DI FORMAZIONE: 8 
CREDITI ECM: 8 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Enrico Bertelli, Direttore U.O.C. Oftalmologia Ospedale Bolzano, Patrizia 
Spinelli, Dirigente Medico U.O.C. Oftalmologia Ospedale Bolzano  
 
DESTINATARI DELL’INIZATIVA: 100 partecipanti tra: 
- Infermieri 
- Medici Chirurghi specialisti in Medicina Generale ed Oftalmologia 
- Ortottisti 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 
Questo congresso sul glaucoma è stato concepito per offrire agli oculisti, sia ospedalieri sia del territorio, 
strumenti pratici e aggiornamenti essenziali per la gestione di questa patologia. Saranno presentate le più 
recenti tecniche di diagnosi precoce, con particolare attenzione all’uso delle tecnologie di imaging avanzate 
come l’OCT, senza trascurare il contributo classico della campimetria. Verranno discussi approcci terapeutici 
innovativi, inclusi i nuovi farmaci e le opzioni chirurgiche minimamente invasive.  
Il programma prevede contributi pratici su come integrare questi strumenti nella pratica quotidiana, migliorando 
la gestione dei pazienti.  
L’obiettivo è fornire sia agli oculisti del territorio sia a quelli ospedalieri le competenze necessarie per migliorare 
gli esiti clinici e la qualità della vita dei pazienti affetti da glaucoma, promuovendo una rete di collaborazione 
professionale e aggiornamento continuo. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
8.15 Registrazione dei partecipanti 
I Sessione “Diagnostica” 
Moderatori: M. Marraffa, P. Spinelli  
8.30 Caratteristiche della papilla glaucomatosa: diagnosi differenziale con altre forme di otticopatia  
(S. Bianchi Marzoli) 
8.45 Quali programmi richiedere per l’esame del campo visivo nel glaucoma e come interpretarlo  
(P. Capris) 
9.00 La progressione del difetto perimetrico (P. Brusini) 
9.15 OCT della papilla nel glaucoma (E. Martini) 
9.30 OCT della macula nel glaucoma (M. Iester) 
9.45 OCT del glaucoma: correlazione fra struttura e funzione (T. Salgarello) 
10.00 Strumenti per misurare la pressione intraoculare (M. Sacchi) 
10.15 Discussione 
II Sessione “Terapia medica” 
Moderatori: E. Bertelli; F. Romanelli 
10.30 IOP target (I. Riva) 
10.45 Terapia ipotonizzante: novità e proposte di combinazione (R. Altafini) 
11.00 Neuroprotezione nel 2025: cosa abbiamo imparato e cosa ci aspetta? (L. Agnifili) 
11.15 Microbiota e nutraceutica nel glaucoma (P. Spinelli) 
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11.30 Glaucoma dopo iniezioni intravitreali  (A. Polito) 
11.45 Discussione 
III Sessione “Terapia ipotensivante e superficie oculare” 
Moderatori: G. Marchini, M. Marraffa 
12.00 Effetti della terapia del glaucoma sulla superficie oculare (R. Mencucci) 
12.15 Glaucoma e allergie (E. Villani) 
12.30 Influenza degli effetti collaterali della terapia del glaucoma sull’esito della chirurgia (F. Gaudenzi) 
12.45 L’isteresi corneale nei pazienti in terapia ipotensivante oculare (S. Baiocchi) 
13.00 Discussione  
13.15 Pausa 
IV SESSIONE “Terapia chirurgica” 
Moderatori: R. Altafini, G. Sbordone 
14.00 E se oltre al glaucoma ci fosse anche lo pterigio? (F. Fiorini) 
14.30 La trabeculectomia: stato dell’arte (G. Marchini) 
14.45 Sclerectomia profonda (G. Caramello) 
15.00 Sclerectomia profonda: la mia curva di apprendimento (E. Bertelli) 
15.15 Long tube (G. Marchini) 
15.30 MIGS, MIBS: efficacia a breve e lungo termine (M. Figus) 
15.45 Discussione  
16.15 Il presente e il futuro dell’intelligenza artificiale nel glaucoma (M. Figus) 
16.30 Tavola rotonda: riflessioni sulla attuale e futura chirurgia del glaucoma  
(R. Altafini, S. Baiocchi, E. Bertelli, G. Caramello, M. Figus, F. Gaudenzi, F. Gaudenzi, G. Marchini, G. 
Sbordone) 
17.15 Verifica di apprendimento con questionario ECM  
17.30 Chiusura dei lavori 

 
 


